
Консультация для родителей «Необходимость профилактических 

осмотров» 

Термин «диспансеризация» включает в себя комплекс мероприятий, 

направленный на раннее выявление патологии у детей, формирование групп 

риска, проведение профилактических и оздоровительных мероприятий для 

предупреждения формирования патологических изменений в организме 

ребенка, выявление отклонений в состоянии здоровья детей имеющих 

функциональные нарушения здоровья, предупреждение хронизации процесса 

и реабилитация детей имеющих хроническую патологию. Порядок и 

периодичность проведения диспансерных мероприятий предусмотрены 

вышеуказанными приказами и методическими рекомендациями 

Министерства здравоохранения. Ежегодно проводим осмотр детей 

декретированных возрастов специалистами разных профилей и проведение 

лабораторной диагностики. 

Расширенные медицинские осмотры проводятся в зависимости от 

возраста в несколько этапов: 

2-3 года (перед поступлением в ДОУ) проводится педиатрами на 

участках: 

1 этап 

– осмотр педиатра (анализ крови, мочи, кала) 

2 этап 

– осмотр специалистами (ортопед, хирург, невропатолог, офтальмолог, 

оториноларинголог, стоматолог) 

3 этап 

– оценка физического, нервно-психического развития, определение 

группы здоровья. 

5-6 лет (за год и перед поступлением в школу) проводится совместно 

медицинскими работниками ДОУ и ГБУЗ «ГДБ»: 

1 этап 

– оценивает медицинская сестра на основе базовой скрининг 

программы 

2 этап 

– осмотр педиатра (анализ крови, мочи, кала) 

3 этап 

– осмотр узкими специалистами (ортопед, хирург, офтальмолог, 

оториноларинголог, стоматолог, педагог, психолог, логопед) 

Что же касается профилактических прививок, то к трехлетнему 

возрасту согласно российскому календарю прививок ребенок должен быть 



привит против туберкулеза, четырехкратно — против дифтерии, коклюша и 

столбняка (АКДС, пятикратно — против полиомиелита, однократно — 

против кори, краснухи, эпидемического паротита. Кроме того, многие дети 

могут быть привиты к этому времени против гепатита В, гепатита 

А, гемофильной и меннингококковой инфекций. Ежегодно детям проводится 

реакция Манту, и при положительном ее результате ребенок должен 

получить консультацию у врача-фтизиатра. 

Если по каким-либо причинам прививки ребенку проводились по 

индивидуальному графику или в связи с большим опозданием в связи с 

заболеваниями — вы можете нагнать график в летнее время. Прививание 

должно проводится только при условии полного здоровья ребенка. Однако 

отсутствие «полного набора» прививок у малыша на момент оформления его 

в детский сад не может быть причиной отказа в приеме. 

Прививки и здоровье вашего малыша 

Прививки делают исключительно от инфекционных болезней, причем 

самых тяжелых, опасных, способных вызвать тяжелые осложнения, а также 

от тех болезней, которыми заболевает одновременно множество людей: - 

исключительно детские болезни: коклюш, дифтерия, краснуха, корь, свинка, 

полиомиелит и др. ; 

- «всевозрастные» инфекции: туберкулез, вирусный гепатит, столбняк, 

грипп; • болезни региона: клещевой энцефалит; - болезни экзотических стран 

(для туристов): вирусный гепатит А и др. 

Цель вакцинации 

Формирование иммунитета (невосприимчивости) к болезни при 

введении в организм ослабленного или убитого микроба-возбудителя. В 

результате вырабатываются особые вещества (антитела) и клетки, способные 

нейтрализовать настоящего возбудителя при заражении 

Ваши права 

Все обязательные прививки, входящие в национальный календарь 

профилактических прививок проводятся бесплатно. Закон об 

Иммунопрофилактике предоставляет право родителям самим решать, где 

ставить прививку. 

Значение профилактических прививок 



Несмотря на различную структуру возможных компонентов для 

конкретной вакцины, любая прививка способна сформировать 

невосприимчивость к инфекции, уменьшить заболеваемость и 

распространенность патологии, что и является ее главным назначением. 

Если все же у Вас возникают сомнения в необходимости проведения 

профилактических прививок, не спешите подписывать отказ. Для начала 

проконсультируйтесь с врачом, соберите полную информацию об опасности 

инфекционного заболевания, необходимости проведения прививки, 

последствиях отказа от нее, возможных поствакцинальных реакциях и 

осложнениях. 

Родители! 

Помните, что жизнь ребенка зависит от вашего выбора! Защитите 

ребенка – сделайте прививку! 

Группа здоровья, медицинская группа для занятий физкультурой: 

В детских дошкольных учреждениях все дети дифференцированно 

распределяются по группам здоровья, учитывая результаты расширенного 

медицинского осмотра, проводимого в детской поликлинике при 

оформлении в ДОУ; на основе проведенных профилактических осмотров в 

детском саду; затем группы здоровья корректируются за период посещения 

организованного коллектива и дальнейших медицинских наблюдений. 

Ежегодно проводится анализ изменения групп здоровья, а так же 

анализ групп здоровья у детей, поступающих в детский сад и 

выпускающихся в школу. 

Диспансерный учет осуществляется на основании данных детской 

поликлиники о наличии у того или иного ребенка хронического заболевания 

и на основании выявленной патологии при проведении медицинского 

осмотра при поступлении. Основным документом ребенка, состоящего на 

диспансерном учете, является «Карта развития ребенка» форма 112у, «Карта 

диспансерного учета» форма 30у. Осуществляется преемственность между 

участковой службой детской поликлиники, узкими специалистами и 

медицинской службой детского дошкольного учреждения. 

 


